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Beste bewoners van de Bloemenbuurt,

Als bestuur van het wijkberaad vinden wij het belangrijk
dat u als bewoner kunt meedenken en meepraten over wat
er in de wijk gebeurt. Of het nu gaat om de inrichting van
een nieuwe speeltuin, het vergroenen van de straten of het
organiseren van gezellige buurtactiviteiten - uw ideeén en
inzet maken het verschil.

Een mooi voorbeeld hiervan is onze wijkagenda: een ge-
degen plan voor de komende jaren, waarin gemeente en
bewoners samen hebben gekeken naar wat er echt nodig
is en hoe we de Bloemenbuurt zo goed mogelijk kunnen
laten aansluiten op bewonerswensen. Dit plan is nu in een
afrondende fase en wij (de gemeente en het wijkberaad)
hopen dit binnenkort aan bewoners te kunnen presenteren.

Ook de bestemming van het ex-HagaZiekenhuis houdt de
gemoederen bezig. Daarover vindt u meer informatie op
pagina 23.

Ons Wijkcentrum De Hyacint speelt ook een belangrijke rol
bij de leefbaarheid in de wijk. Heeft u een idee voor acti-
viteiten in het wijkcentrum, wilt u meehelpen organiseren of
gewoon eens aanschuiven bij een bijeenkomst? Stuur dan
een bericht naar N wijkcentrum@dehyacint.nl. Wij horen
graag uw mening!

Samen kunnen we ervoor zorgen dat de Bloemenbuurt een
fijne plek blijft om te wonen, voor jong en oud.

Frank Dessens
Bestuurslid

VOORWOORD
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Efficiéntie

Stofzuigen, brrrr... Die herrie, dat logge geval dat
overaltegenaan knalt, die draad waar je telkens
in verstrikt raakt. Een weerbarstig apparaat.
Anderen voeren misschien een strakke quick
step of zwierige paso doble uit met slang en
buis, ik niet. Ik hanteerliever het dweilapparaat.
Moeiteloos zwiep je van rechts naar links. Het
krachtig bedienen van het voetpedaal na het
spoelen van het ‘pruikje’ is ultiem genot. En
dan die geur, die glans. Een mens heeft echt
eer van zijn werk. Maar goed, ieder zijn meug.
Anderen zijn wellicht dol op het apparaat, zeker
die stofzakloze, draadloze op die steel.

De stofzuiger werd ooit uitgevonden om het
huishouden eenvoudiger te maken: niet meer
op de knieén met de schuier over het tapijt of
proestend met de mattenklopperin de weer. Het
effect was helaas ook dat de schoonmaakeisen
werden opgeschroefd. En door sommigen —he-
ren én dames-werd het apparaat denigrerend
‘luiewijvending’ genoemd. Familie van de ‘luie
wijvensteek’ zeker, waarmee je lekker snel
kunt breien. Blijkbaar was de inspanning die
men zich getroostte, indertijd maatstaf voor
de waardering die men oogstte.

Tegenwoordig is efficiéntie al wat de klok
slaat. Maar wat als het apparaat opeens dienst
weigert? Ooit kon het voorzien van een nieuw
onderdeel nog jaren mee. Nu is de weg naar de
sloop geplaveid met de verwijderingsbijdrage.
Dat wrikt toch een beetje...

Vandaar dat wij met veel plezier het Repareer-
café onder de aandacht brengen (zie blz. 24).
Eenuitstekend initiatief! De expertster plekke
weten goed raad met je kapotte lieveling.

Elisabeth van Elsen



KICK START DE FILM
DE POOR

DECOR:

¢>60lEN/DE MUZIEK
—_ _UIT.DIETID .
__ GEWEEST’

Z ELISABETH VAN ELSEN {®) KAREL VAN DER BENT EN JOS PRAAT

Opeens klinkt luid gegil bij het poortje naar de Klimophof. Een meisje met een suikerspinkapsel
gaat tekeer tegen een jongen met een vetkuif en een leren jack. Niemand in de straat of op het ter-
ras van Café De Poort geeft een krimp. We staan te kijken naar de repetitie van een scéne uit Kick
Start, de korte dramafilm die Elia Mitalas samen met zijn broer Jiska en een jonge, getalenteerde
filmploeg maakt, als afstudeeropdracht aan de HKU (Hogeschool voor de Kunsten Utrecht).

Alom bedrijvigheid. Kabels worden uitgerold, lampen
opgehangen en afgesteld, rekwisieten neergezet, hekken
geplaatst om te voorkomen dat voorbijgangers onver-
hoeds door de set lopen. Bij De Poort halen oude rockers
herinneringen op aan de tijd waarin de film speelt: de
nozemcultuur uit de jaren ‘60. De brommers waarop ze
reden staan pontificaal op de stoep. Wat hebben de broers
met Den Haag en De Plu en De Kikkers, zoals de nozems
in onze stad wel werden genoemd?

Jaren '60 in Den Haag

‘We zijn geboren en getogen in Den Haag, tot ongeveer
een jaar geleden woonden we nog in de Irisstraat, licht
Elia toe. Bij toeval, door een programma op tv, kwamen
de nozems op zijn netvlies. ‘Nozems is natuurlijk een
containerbegrip, je had bendes in veel steden, maar het
verhaal van die jeugdcultuur in Den Haag was nog niet
echt als fictie, in de vorm van een film, verteld. Er kwa-
men opeens heel veel dingen samen: we hebben allebei
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een grote liefde voor de stad Den Haag en zijn altijd al
fan van jaren '60 en de muziek uit die tijd geweest — de
Haagse muziekscene was in heel Nederland beroemd!
Dus besloot Elia de nozembeweging als onderwerp voor
zijn afstudeerfilm te nemen.

Dat zijn broer mee zou werken aan het project, was eigenlijk
vanzelfsprekend. Jiska: ‘ik zit niet op de opleiding, maar
we zijn elkaars beste vrienden en gewend veel dingen
samen te doen. En ook ik heb een grote interesse in film.
Ze deden onderzoek, bedachten de verhaallijn, schreven
het scenario en zetten een crowdfundingsactie op om
voldoende geld bij elkaar te krijgen. Tijdens de feedback-
momenten met de docent of een externe deskundige op
de filmacademie ging Jiska ook altijd mee. Dan hoorde
hij alles wat besproken werd uit de eerste hand.

Plot Kick Start

En zo groeide het verhaal rond de 15-jarige Ronnie. In de
verzuilde jaren ‘60 van Den Haag volgen we zijn coming-of-
age-reis. Ronnie ontsnapt uit zijn benauwde thuissituatie
door zich, aangespoord door zijn oudere broer Loet, in de
scene van de Haagse jeugdbendes te begeven. Terwijl hij
zich in de wereld van de rock-n-rollmuziek en rivaliserende
nozembendes stort, herpakt hij weliswaar de sterke band
met zijn broer, maar leert hij tegelijk hoe moeilijk het is
om je eigen grenzen te stellen. De uitdagingen van het
opgroeien, volwassen worden en het vinden van je eigen
identiteit, in een turbulent tijdperk. Ook in het huidige
tijdgewricht een zeer actueel thema.

The making of

Café De Poort is een van de locaties waar werd gefilmd.
Voorafgaand aan de scéne uit het begin, zien we Ronnie
tijdens een muziekoptreden in de kroeg. Het café heeft
nog steeds de uitstraling van de jaren ‘60, zelfs de jukebox
staat er nog. ‘Het vinden van de juiste locaties voor de
filmopnames was achteraf gezien best veel werk, con-
cludeert Elia. ‘De Poort kenden we, maar zelfs daar zijn
we wel vier keer langsgegaan om alles goed te bekijken
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en door te spreken. Ook het verzamelen van de juiste
attributen, zoals brommers uit die periode, en het telkens
opbouwen van de set kostte veel tijd.

De film geeft de sfeer uit de 60-er jaren goed weer, al
moest Elia wel af en toe even slikken bij de montage. Dan
verschijnt daar toch opeens die hedendaagse prullenbak
in beeld. Je maakt een periodefilm en het is natuurlijk
ons eerste grote project, je wilt alles zo goed mogelijk
doen. Ik was blij toen we de opnames hadden afgerond,
maar pas bij het monteren zie je wat je echt gedraaid
hebt. Een leerpunt, want dergelijke ‘slordigheden’ kun je
vermijden door je oog goed te trainen. ‘Met zo'n beperkt
budget is het ook een beetje roeien met de riemen die je
hebt, aldus Jiska. Je hebt geen geld om alle paaltjes uit
de grond te trekken en de straat af te zetten. Toen we in
de Kikkerstraat filmden - omdat dat zon oud, authentiek
straatje is- reed er opeens een bestelbus dwars door de set.

Eindresultaat

Op de academie is de film goed ontvangen. De docenten
waren lovend over de nostalgische sfeer en het tijdsbeeld
dat de broers in Kick Start neerzetten. Wat betreft het
verhaal had er iets meer ‘edge’ in mogen zitten, het had
iets meer mogen schuren. Een maatschappijkritisch ele-
ment had een extra dimensie gegeven. Dat houden ze in
gedachten bij een volgende productie. Na afronding van
zijn opleiding is Elia van plan samen met zijn broer korte
films te blijven maken. De banen voor regisseurs liggen
niet voor het oprapen, dus het is zaak langzaamaan meer
bekendheid zien te krijgen. Hun droom is een echte grote
speelfilm maken.

De samenwerking met de jonge, enthousiaste filmploeg die
ze voor het maken van Kick Start om zich heen hebben
verzameld, is uitstekend bevallen. Die zal zeker worden
gecontinueerd. De filmtitel verwijst naar het opstarten
van de brommer alvorens weg te spuiten. Je kunt hem
ook opvatten als de lancering van de ambities van

de broers op het filmtoneel. n

VOORSTELLING

Wil je de film zien? Dat kan. Kick Start wordt op 13
december vertoond tijdens het ROOTS Film Festival in
het Filmhuis in Den Haag.

NOZEMS IN DEN HAAG
Meer weten over De Plu en De Kikkers? Lees het ar-
tikel van Rob Mindé op @ https://dehaagsetijden.nl/

spread/826-haagse-drie-eenheid-in-de-jaren-zestig
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! Stichting Eykenburg

= Jouw talenten.
Ons doel. .

Laat je talenten tot hun recht komen.

In een baan die past bij jouw leven,

jouw ambities en jouw hart voor de zorg.
En maak van elke dag een waardevolle dag. @

Kijk voor onze vacatures op
werkenbij.eykenburg.nl .

/
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VAN GAS NAAR INDUCTIE ~%F

Vraag ons naar de mogelijRheden

-
;ADHDUDER
!/

Thomsonplein 15 Den Haag
070-3609108 / www.stadhouder.nl

Z.0 Outdoor bij Ferguson!

De BSO voor kinderen die graag buiten
zijn en de natuur als speelplek willen
ontdekken!

Muurbloemweg 41, Den Haag
0615874978
ferguson@zokinderopvang.nl

www.zokinderopvang.nl




Tassen vol kleding reizen
door de buurt

Oedske is in de buurt bekend van onder andere de Clothing Loop, een prachtig duurzaam initiatief
waarbij buurtbewoners via reizende tassen kleding met elkaar ruilen. Je houdt wat je leuk vindt
en stopt er iets in wat jij niet meer draagt. Zo krijgt kleding een tweede leven, en besparen we op

textielafval én kosten.

Toen Oedske met haar man naar Den Haag verhuisde,
kende ze nog weinig andere ouders. ‘Maar met kinderen
gaat dat snel, zegt ze lachend. ‘Tijdens een wandeling in
mijn kraamtijd kwam ik toevallig langs de KoffieFee, een
café speciaal voor ouders met baby’s. Daar heb ik even
wat gedronken.

Van koffietentje naar community

De gesprekken met andere jonge ouders deden haar
goed: ‘En toen kwam ik op het idee om het mama-café
BabyBabbels op te richten, een maandelijkse meeting
voor ouders met baby's. Eerst bij de KoffieFee en later bij
andere koffie- en lunchtentjes in de buurt, maar telkens
in de Fahrenheitstraat of de Thomsonlaan.’ Tijdens de
bijeenkomsten wisselden ouders ervaringen uit over
slapen, voeden en opvoeden.

Niet veel later volgde Uktuktuk, een website voor ouders
met jonge kinderen in de grote stad, met tips voor activi-
teiten, leuke winkeltjes, kindvriendelijke restaurants et
cetera. Het motto was: ‘Lekker naar buiten met je spruiten!’
De Facebookpagina (Uktuktuko70) is nog steeds actief.

Ruilen is het nieuwe kopen
Via haar netwerk kwam Oedske in aanraking met kleding-
ruilbeurzen zoals Krijg de Kleertjes. ‘Bij mijn eerste kind

kocht ik alles nieuw, maar dat was zonde, ze groeien er z6
snel uit. Tijdens corona werden ruilmiddagen vervangen
door ruilketens: tassen die van deur tot deur gingen. ‘Dat
werd z6 populair dat het systeem is gebleven.

Oedske beheert nu twee Clothing Loops: één met kin-
derkleding in maat 134 - 176 en één voor dameskleding
in maat XL en groter. Tedereen kan meedoen, ook als je
weinig te besteden hebt. Je leert bovendien je buurt op
een andere manier kennen.

Tweedehands als principe

Zelf koopt ze vrijwel geen nieuwe kleding meer. ‘Kleding
die wordt teruggestuurd wordt vaak vernietigd, dat wil ik
niet ondersteunen. Tweedehands is goedkoper, duurzamer
en vaak nog leuker ook. Vinted, ruilinitiatieven en buurt-
kledingketens zijn haar go-to. Je went aan tweedehands
prijzen. In winkels schrik ik van wat iets kost! En haar
kinderen? Die doen vrolijk mee. ‘Mijn dochter zei laatst:
Kleedgeld? Hoeft niet, dat krijg ik toch niet op.

Meedoen met een kledingketen?

Kijk op @ www.clothingloop.org. Daar vind je alle
kledingkettingen uit Den Haag. Voor KrijgdeKleertjes
zie @ www.krijgdekleertjes.nl
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WERK VAN

MARK VELISCEK NAAST EEN GROOT VILTEN OBJECT

BUURTKUNSTENAAR
MARK VELISCEK
IN DE UITVERKOOP

Ontwerper Mark Veliscek woont sinds 2023 in de Klimopstraat, voor de helft van de tijd samen
met zijn dochter Sofie en hond Dexter. In het voorjaar wil hij een klein atelier bouwen in zijn ach-
tertuin. Nu huurt hij nog een grote ruimte in Seelab op Scheveningen. Veel kunstwerken verhuizen
straks niet mee. Daar is simpelweg geen plek voor. Dat betekent dat ze met mooie kortingen de

verkoop ingaan.

Mark is gefascineerd door de beleving van ruimte. In
2000 studeerde hij op dit onderwerp af aan de Haagse
Kunstacademie aan de Prinsessegracht. Zijn afstudeer-
richting ‘Interieurarchitect en meubels’ sloot goed aan
op zijn vooropleiding MTS Bouwkunde.

Beweging
‘Mijn werk stelt vragen waar geen antwoord op is, reflec-
teert Mark. ‘Hoe een object de perceptie van de waarne-

mer beinvloedt, is zo'n vraag. Een duidelijk voorbeeld is
de letterbak. Die moet je in een gang hangen, volgens
hem: ‘Loop je er van links naar rechts langs, dan ervaar
je koelte. Loop je terug, dan ervaar je warmte.

Mark brengt beweging aan in zijn werken via een kleur-
verloop of door Escher-achtige vormen te tekenen. Met
de variatie in het licht dat op een kunstwerk valt, creéert
hij ook dynamiek. Natuurlijk licht dat door het raam
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MATERIAAL: LOOD

De schoonheid van het portiek

Lezers kennen Mark van de special uit Wijkwijs 2
van dit jaar: De schoonheid van het portiek (zie )

https://dehyacint.nl/wijkwijs). Zondag 21 septem-
ber namen Wijkwijs en Mark opnieuw een groep
geinteresseerde wijkbewoners mee langs mooie
portiekgevels in de buurt.

naar binnen schijnt, is door de dag heen veranderlijk en
laat de schaduwpartijen van een kunstwerk bewegen.
‘Bij mij koop je honderd kunstwerken voor de prijs van
één, grapt hij.

In zijn werken van gips en lood zorgen bewust gebeeld-
houwde rondingen en holtes voor het gewenste effect. Ook
heeft hij van vilt een abstract object gemaakt waarop een
lamp achtereenvolgens uiteenlopende kleuren licht laat
vallen. De beleving van het object in de ruimte verandert
bij elke nieuwe kleur compleet. Als Mark zijn werk moet
typeren, noemt hij het mathematische of geometrische
abstractie. Zijn bouwkundige achtergrond verloochent
zich niet.

Atelier in de Klimopstraat

Omdat de schoorsteen moet roken is Mark in loondienst
bij de gemeente Voorschoten als senior beleidsadviseur
Erfgoed en Omgevingskwaliteit. Daarnaast neemt hij
als zzp'er klussen aan, onder meer op het gebied van
erfgoedadvies, zoals restauraties en verbouwingen, inte-
rieurontwerp en kunstobjecten. ‘Om efficiénter te kunnen
werken, wil ik graag een atelier in mijn tuin. Dan kan
ik tussen de bedrijven door makkelijker ideeén testen.

WIJKWIJS N° 4 2025 n

LETTERBAK MET VILT KLEURENSCHEMA BLAUW EN AAN ANDERE
ZIJDE GEEL/ROOD

r

MATERIAAL: HOUT EN VILT

In het voorjaar wil Mark samen met een paar vrienden
starten met de bouw. Hij denkt aan een houten gebouw
met een vloeroppervlakte van 16 m2. ‘Ja, dat is een stuk
kleiner dan ik nu heb. Daarom gaat er veel kunst de uit-
verkoop in. Ook de werken waar ik eigenlijk aan

gehecht ben omdat ze écht héél mooi zijn!’ n

Open Atelier Dagen Seelab

Mark exposeert zijn kunstwerken in Seelab tijdens de
Open Atelier dagen op 22 en 23 november van 12.00 -
17.00 uur aan de Duinstraat 57 op Scheveningen. Lezers
van Wijkwijs zijn van harte welkom. Veel kunstwerken
worden onder de kostprijs aangeboden. Voor meer
informatie @ www.seelab.nl.

Op afspraak

Twaalf van Marks mooiste objecten hangen bij hem thuis.
Je kunt hem bellen voor een afspraak om ze te komen
bekijken en eventueel te kopen. E’ 06 202 497 29. Zie
ook @ www.veliscek.nl.
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UITVAARTBEGELEIDING

Bel bij overlijden of een vrijblijvende kennismaking:
070 - 2144 369 (dag en nacht)

iza Brinkmann-Geerling

_x

Een persoonlijk afscheid
met rust en zorg samen

vormgeven.

L . .

DONDERDAG

+ Gratis saus

FAMILIEBAK KIBBELING

DE VISWINKEL VAN ANEMOONSTRAAT
TEGENOVER DE JUMBO IS SINDSKORT WEER
GEOPEND MET EEN NIEUWE AANBOD EN
CONCEPT!

BLOEIENDE STEM

Durf je stem te laten horen!
Door zingen win je aan gezondheid & zelfvertrouwen

Alleen het verlangen om te zingen is genoeg.

/o
'f: ‘ j© e Zangles
o * e Koren
- ‘o e Zangvakanfies
A «  Mantra zingen
“ «  Stembevriding
BLOEMENBUURT

www.bloeiendestem.nl 06.12424776

s )/ Margrietes Handen

massage en triggerpoint-therapie

Margrietes Handen kunnen u masseren, uw spieren
losmaken, knopen verhelpen en u heerlijk tot rust brengen.

U voelt zich snel weer goed!
Triggerpoint-therapie, sport-, voet-, ontspannings-,
zwangerschapsmassages en Javaanse pidjit (geen erotiek).

=

Goudenregenstraat 82, 2565 EZ Den Haag
www.margrieteshanden.nl, 06-22943014
Graag tot ziens!

D.M.* NOTENKIOSK

Gedroogde
zuidvruchten
PR
LET OP DE AANBlEDﬂL :

BIJ DE KIOSK! Elke week en maand

Anemoonstraat 125K, 2565CS, Den Haag\::
denotenkiosk@gmail.com ’ !,‘::’ 3
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LEKKER,

WORTELTJES IN HET PAKKETY’

Voor mensen die zich zorgen maken om natuur en milieu en daarom nadrukkelijk kiezen voor ge-
zond en duurzaam eten zijn er steeds meer mogelijkheden. In supermarkten groeit langzaam het
aanbod, maar er zijn ook al langer bestaande en nieuwe concepten voorhanden, zoals EkoPlaza,
Odin, en Rechtstreex. Een wellicht voor velen nog onbekende is Lekkernassiih.

Lekkernassiih is Haags jargon voor lekker eten en dat
klinkt meteen al goed. De organisatie biedt versmark-
ten waar mensen kraakverse biologische groente en
fruit kunnen kopen. Ik praat met Brian Eisenburger, die
betrokken is bij de inkoop en het transport, en Marion
Kuipéri, die afhaalpunt is in onze wijk.

Zelf afwegen
Tijdens een fietstocht, georganiseerd door de gemeente
over duurzame voedselvoorziening in onze stad, was ik

er ooit langsgefietst: de versmarkt van Lekkernassitih in
de Witte de Withstraat 127, de voormalige Gymzaal. Na
een recente renovatie is dat nu een mooie, open en goed
geisoleerde ruimte. Als ik voor mijn gesprek met Brian
binnenloop zie ik aan één kant een lange rij met houten
tafels met (niet-digitale) weegschalen erop. Daarachter
staan per tafel kratten met groente, zonder verpakking.
Ik vind de verscheidenheid groot en de groente ziet er
prachtig uit. Vooraan staat op een schoolbord de

lijst met groente, die die week onderdeel is van het
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FYSIOTHERAPIE

Beter bewegen?
therapie Goudenregen!

Ons aanbod:
Fysiotherapie
Bekkenfysiotherapie
Manuele therapie
Psychosomatische fysiotherapie
Kaakfysiotherapie
Sportfysiotherapie
Ontspanningstherapie

Onze locaties:

Goudenregenstraat 244 Goudenregenstraat 58
2565 GD Den Haag 2565 EZ Den Haag
070 - 36 54 383 070 - 34 51993

info@fysiogoudenregen.nl
www.fysiogoudenregen.nl

8 h "k :
Sportprijzenwarehouse.nl

SEGBROEK Dag en nacht bereikbaar:
UITVAARTVERZORGING 0703625961

Uitvaartwensen vastleggen

Vrijblijvende kostenopgave
Crematie - Begrafenis
Natuurbegraven

Repatriéring
www.segbroekuitvaart.nl

Stadhoudersplantsoen 68




groentepakket. Als je je daarvoor hebt opgegeven, kun je
op woensdagmiddag vanaf15.00 uur langs de tafels lopen
en je groente zelf afwegen en in je eigen tas doen. Aan
het eind van de tafels staat nog een tafel met papieren
tassen met fruit voor het fruitpakket. Ook dat kun je
overhevelen naar je tas, als je zon pakket hebt besteld.
Daarna kun je nog langs andere producten, zoals eieren,
kaas en brood lopen om weer aangekomen bij het begin
van de ruimte alles af te rekenen.

Community

Brian loopt rond en vraagt een collega of het straks goed
gaat met het afwegen van de tomaten op een tafel: het is
of-of in het pakket tussen de gewone en de trostomaten.
Hij is al sinds een jaar of zes verbonden aan Lekkernas-
stih. ‘Het concept voldoet al 10 jaar aan de behoefte van
mensen om duurzaam en met gezonde voeding om te gaan:
korte lijnen, biologisch en zonder verpakkingsmateriaal.
Lekkernassiih werkt met producten van telers dicht rond
Den Haag, zoals Katwijk, Wassenaar en Delft/Delfgauw.
Zij hebben allemaal een bio-keurmerk of zijn bezig dat
te verkrijgen. Die leveranciers weten hoe zij biologische
groente moeten verbouwen zonder de last van plaagdieren,
zoals rupsen of luizen. Dat verklaart de prachtige groente
die ik zag. Het beeld van zielige aangevreten biologische
groente is echt achterhaald.

Naast de Witte de Withstraat zijn er ook versmarkten
op drie andere plekken in de stad. Een extra aanbod zijn
de afhaalpunten bij mensen thuis. (Zie voor de locaties
@ https://lekkernassuh.org). Alles gebeurt met zon 80
vrijwilligers. Zij draaien de hele organisatie, zonder winst-
oogmerk. Daarom kunnen de prijzen relatief laag blijven.
Je krijgt waar voor je geld: €13,50 voor een groentepakket
met acht a negen soorten groente. Hoewel het bieden van
gezond en vers voedsel voorop staat wil Lekkernassih ook
een plek bieden voor community, zoals dat tegenwoordig
heet. Brain: ‘Na het verzamelen wat je nodig hebt, kun je

THEATRAAL VOORPROEFJE

Woensdag 10 december16.00 uur in de Tuinzaal
van Wijkgebouw De Hyacint

Schuif aan met koffie, thee en taart en maak kennis
met De verjaardag, het nieuwe theaterproject
van regisseur & buurtgenoot Flora Kenza Nacer.

De verjaardag is geschreven door Segbroekbewoner Henk
Dorrestijn. Henk wijdt zijn leven aan de relativiteitstheorie.
Daarnaast schrijft hij toneel, voor zijn levensvragen op
aarde. In De verjaardag onderzoekt hij narcisme in een
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DE GROENTE VAN DE WEEK

elkaar ontmoeten en samen een kop koffie of thee drinken.
Een keer in de maand wordt er gekookt. Dan kan iedereen
aanschuiven, al dan niet uit de buurt.

Afhaalpunt

Omdat voor sommige mensen de versmarkt toch net te
ver is, zijn er vrijwilligers die bereid zijn om de bestelde
groente vanuit hun huis af te laten halen. Voor de keuze
van een afhaalpunt zijn minimaal 10 mensen nodig. In
onze buurt is dat Marion Kuipéri in de Cyclaamstraat.
‘Ik heb hier ja tegen gezegd, omdat ik het belangrijk vind
om duurzaam bezig te zijn en het mensen gun om dichtbij
een gezond groentepakket af te kunnen halen.' Zij werkt
samen met Wiechert Noordeloos in de Ananasstraat. Het
vraagt wel iets: ze moet de bestellingen wekelijks door-
geven en zorgen dat de mensen de pakketten op kunnen
halen. In al die jaren ben ik pas twee keer vergeten om
de bestelling op tijd, dus voor zondagavond 8 uur, door te
geven. Maar ze vindt het toch bevredigend werk. Tk vind
het zo leuk als mensen bewust met hun voedsel omgaan,
zoals die mevrouw die zo enthousiast kan roepen: oh wat
lekker, worteltjes in het pakket! Het laat je ook anders
koken, creatiever, met wat zich in het seizoen en dus in
het pakket aandient.’ Gezond, duurzaam en lekker nassen,
zo is het niet moeilijk. Neem gerust een keer een

kijkje in de Witte de Withstraat. n

| DE VERJAARDAG

gezinsdynamiek. Afgewisseld met opzwepend
drumspel — om ieders aandacht gevangen te
houden — wordt zichtbaar wat zich onder de
feeststemming afspeelt.

Tijdens deze try-out ontmoet je de regisseur, de
schrijver en de acteurs. Naast de theaterervaring

is er tot 17.30 uur ruimte voor gesprek en uitwisseling.

Inloop vanaf 15.45 uur in de Tuinzaal!



GESCHIEDENIS

LEVENSVERHALEN

BRENGEN GENERATIES BlJ ELKAAR
EN HOUDEN DE GESCHIEDENIS LEVEND

In de Bloemenbuurt wonen bijzondere mensen met bijzondere levensverhalen. Zo ook Mevrouw
Lysette Glotzbach-Lucas (84). Ze is in 1940 geboren op Sumatra. Haar vader werkte daar op een
rubberplantage. Toen ze twee was zat ze met haar moeder en babybroertje in het Jappenkamp.
Daarna is ze voor herstel naar Nederland gekomen en in 1947 teruggekeerd naar Indonesié. In 1952
brengen haar ouders haar voorgoed naar Nederland. Deze warme, positieve vrouw houdt de herin-
neringen aan haar roerige jeugd levend door erover te vertellen aan leerlingen uit groep 7 en 8 van
de basisschool. Dit doet ze al negen jaar bij ‘De Muren hebben Oren'

De Stichting De Muren hebben Oren is in 2016 opgericht
met als motto ‘Geschiedenis moet je horen' Lysette is
door haar kleindochter gevraagd als verteller voor een
project waarbij leerlingen op interview gaan bij iemand
uit de eigen stad. Zo leren ze over de Tweede Wereldoorlog,
vluchten, arbeidsmigratie, het koloniale verleden, het
slavernijverleden en de dekolonisatie.

Jeugd op Sumatra

Lysette ontvangt de kinderen bij haar thuis aan de eet-
tafel. Ze heeft foto's van de plaatsen uit haar jeugd door
de reis die ze in 1993 met haar man heeft gemaakt. Deze
legt ze klaar om extra uitleg te geven. Tk zit altijd hier met
ze, altijd vier kinderen, de leerkracht en ik. De kinderen
hebben van te voren les gehad over Indonesié en de oorlog



en een vragenlijst opgesteld. Ze beginnen met het stellen
van hun vragen en dan praten we daarna door. Ik stroom
altijd over! Er is ook zoveel te vertellen. Lysette heeft de
gevolgen van de Tweede Wereldoorlog en de Indonesische
Onafhankelijkheidsoorlog van dichtbij meegemaakt. Ook
haar jeugd op Sumatra is voor de jongeren interessant.
‘Tk laat eerst zien waar Sumatra ligt, zodat ze enig idee
hebben over de grootte van het land. Dan leg ik ze uit wat
een rubberplantage is en dat natuurrubber van bomen
komt. Elke boom werd ingesneden en elke dag tapten ze
rubber af in bakjes. Die werden geleegd in een tank en
die tank werd vervoerd naar de fabriek. Zo werkte dat.
Het bezoek duurt ruim een uur en een week later geven
de kinderen een presentatie op school.

Lysettes jeugd op Sumatra was heerlijk. ‘We woonden
echt in de rimboe. Met de jeep werd je iedere dag naar
school gebracht. We hadden mooie huizen, maar geen
elektriciteit. Je had ook geen ijskast. Een keer per week
werden ijsblokken opgehaald na school en die gingen dan
in de vrieskist. Zat je daarnaast in de jeep. In haar tijd
liepen apen vrij rond in de tuin. Als ze niet naar school
hoefden gingen ze naar het Tobameer of de bergen in en
op zondag had je de sociéteit voor feestjes met dansen en
zwemmen. De warmste herinneringen heeft ze aan het
‘hangen in de lianen' tijdens het spelen in de middagen.
Ze was altijd buiten.

Oorlogsverhalen

Dejongeren vragen vooral naar verhalen over de oorlogen
die ze heeft meegemaakt. Ze komt in de Tweede Wereldoor-
log als tweejarige met haar moeder in een vrouwenkamp
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terecht. Haar vader werd als krijgsgevangene te werk
gesteld aan de spoorlijn dwars over Sumatra. Lysette
kreeg (gelukkig) weinig mee van de gruwelijkheden die
plaatsvonden. Tk speelde veel alleen en als we van kamp
verhuisden in open trucks droeg ik de po. Als ze vijf is,
worden ze bevrijd en als gezin herenigd. Ze moeten met
de boot naar Nederland. ‘Een reis van 22 dagen. Iedereen
sliep in hangmatten in het ruim. Onderweg overlijden veel
kinderen aan mazelen en kinkhoest. Zelf komt ze dood-
ziek aan in Nederland. Ze mag niet mee met haar ouders,
maar wordt per ambulance naar Apeldoorn gebracht, naar
haar opa en oma. Wat haar vooral is bijgebleven is dat ze
toen een een pop kreeg. Daar had ze helemaal niets mee.
‘Ik was helemaal niet gewend om met poppen te spelen.
Zodra het kon ging het gezin weer terug naar Sumatra.
Ondanks de Onafhankelijkheidsoorlog kan haar vader
lang op de rubberplantage blijven werken. In 1952 wordt
Lysette door haar ouders naar Nederland gebracht. Tk
werd achtergelaten bij een gezin in Utrecht, daar heb ik
tot mijn 16° gewoond. Het waren lieve mensen, maar ze
kon nooit echt helemaal zichzelf zijn. Dat ze iedere week
een brief kreeg van haar moeder heeft haar erg geholpen
in deze eenzame periode.

Haar ouders moesten in 1958 naar Nederland. Daarvoor is
haar vader nog drie dagen ontvoerd geweest, is het huis
een keer leeggeroofd en moesten haar ouders een keer
vluchten in een boot naar Singapore. In Nederland hebben
haar ouders een nieuw bestaan opgebouwd in Klaaswaal.
‘Tk ben niet meer bij hen gaan wonen. Ik volgde inmiddels
de opleiding tot bibliothecaresse en woonde al op mezelf
in Den Haag. Daar heeft ze haar man ontmoet.

Buiten spelen

‘De kinderen vragen ook altijd wat ik het lekkerste eten
vind. Ze eet nog elke dag rijst. En er zijn meer zaken uit
haar jeugd die haar gevormd hebben. Zo vindt ze dat
kinderen vooral moeten buiten spelen. Dat buitengevoel
is nooit ver weg. Haar eigen woning moet bijvoorbeeld
vooral licht zijn. ‘Licht en ruimte; dat heb ik altijd nodig.
Verder is familie heel belangrijk, ze hebben onderling een
hechte band. Nu ze ouder is, merkt ze dat ze steeds meer
de familiegeschiedenis induikt. ‘Hoe ouder je wordt, hoe
belangrijker de familiegeschiedenis voelt.’ Dat maakt
deelnemen aan dit project voor Lysette zo fijn. De kinderen
zijn oprecht geinteresseerd. Tk vind het heel mooi om dat
aan de kinderen mee te geven en ik hoop dat ze me

nog steeds blijven vragen. n

Op de website @ www.demurenhebbenoren.nl vind
je meer informatie over de projecten die de stichting

aanbiedt.




WIJKWIJS N° 4 2025

ZONNEPOORT

LAAN VAN MEERDERVOORT 599 DEN HAAG, 070-3456556 I Owe r POWe r
\

- DESKUNDIG ADVIES OVER DE uidverzorging van Dr. Hauschka
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GOED VOOR
UW GEZONDHEID
EN GOED VOOR DE AARDE

Verkoper Fuchsiastraat 21

“¥vo Bliek en zijn medewerkers
hebben ons heel goed door ons
verkoop- en kooptraject heen geholpen.
We waren blij met ze! Coede service en

ttige mensen. Bliek is een
N S
m |” e vakkundige en integere makelaar.”
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Wijkwijskok Anje Broekman maakt een rijk gevuld vis-
gerecht met een geurige Noord-Afrikaanse kruidenmix.

Anje: Wij eten thuis graag vis. Vis is gezond en je kunt er
enorm mee variéren. Dit recept is daar een goed voor-
beeld van. De kruiden in de ras el hanout — kaneel, komijn,
kardemom, gember — passen goed bij alle ingrediénten
en geven de visschotel een heerlijke smaak en diepgang.

Aan de slag

Verwarm 4 eetlepels zonnebloemolie, stoof daarin de prei
en wortel. Voeg de kruiden en de helft van de ketoembar
toe, samen met de fijngesneden peper en gember. Doe
dan de vis, mango en doperwten erbij met de kokosmelk,

BIODIVERSITEIT | Tuintellingen

Wat leeft en groeit er allemaal in je tuin?

Welke herfstgasten bezoeken in het najaar je
tuin? Hoeveel egels scharrelen er rond? Hoe
staat het met de libellen? Of de paddenstoelen?
Dit en nog veel meer wordt met tuintellingen
in kaart gebracht.

Nederland telt ruim 5,5 miljoen tuinen. Toch

is nauwelijks bekend wat er allemaal in leeft aan vogels,
vlinders, zoogdieren, amfibieén en insecten. Met behulp
van tienduizenden tellers onderzoeken natuurorganisaties
jaarlijks hoe het met de biodiversiteit in de tuinen staat.
Zo verzamelen ze waardevolle informatie om de natuur
beter te kunnen beschermen.

laat zachtjes garen. Voeg peper en zout naar smaak toe.
Zet gas of kookplaat uit enroer er 2 3 3 eetlepels yoghurt
door. Garneer met de rest van de ketoembar en schijfjes
limoen en serveer met witte rijst of noedels.

2 middelgrote winterpenen en 2 preien in dunne plakjes
gesneden (prei goed afspoelen); 250 gr doperwten, 2
ons bevroren mango; 600 gringevroren kabeljauw; 200

cc kokosmelk, een scheut yoghurt, 2 afgestreken eetl
ras el hanout; 1halve of hele rode peper, fijngesneden,
zonder pitjes en zaadlijsten; wat geraspte gember en
fijngesneden verse ketoembar; 1limoen in schijfjes.

et smakelijh!

Doe mee met de tellingen
Op & www.tuintelling.nl/tellingen vind
je de jaaragenda van alle tellingen. Door
mee te tellen help je de natuur in tuinen
“ beter in beeld te brengen en krijg je zélf
ook antwoorden over je tuin: Wat komt er
allemaal in voor? En wanneer? Want ook
jouw tuin zit vol leven!

Breng een jaar in beeld

Tel je al geregeld mee en smaakt het naar

meer? Doe dan mee met de Jaarrond Tuin-
telling. Je telt gedurende het jaar met enige regelmaat
steeds dezelfde soortgroepenin jouw tuin. Hierdoor wordt
nog meer bekend over de ontwikkeling van soorten in
tuinen gedurende het jaar enin verschillende seizoenen.
Zie @ www.tuintelling.nl/jaarrond voor alle informatie.



JEUGDWERK

MAAK EENS EEN PRAATJE
MET EEN JONGERE!

Jongerenwerkers Kim en Janou zijn positief verrast over de respons in de Bloemenbuurt. Bewoners en
winkeliers willen graag helpen om de overlast door jongeren terug te dringen. Tijdens een wijkwan-
deling spraken bewoners met jongeren. Het gesprek verliep heel soepel. De jongeren uitten toen de
wens een eigen jeugdhonk te hebben. Een dag later bezocht een van de bewoners op eigen initiatief
het jeugdhonk aan de 2¢ Braamstraat. Hij wilde graag zien wat zo'n honk inhoudt. Hij maakte zelfs een
filmpje en deelde dat met anderen. Zoiets maak je niet vaak mee.

Kim Ploeg (r) en Janou van Breda (1) werken bij de welzijn-
sorganisatie Wijkz Segbroek. Kim richt zich op tieners (8- 14
jaar) en meidenwerk. Janou werkt vooral met jongeren vanaf
14 jaar. Ze ondersteunen elkaar waar nodig en organiseren
samen evenementen voor de jeugd. Kim en Janou zijn sinds
maart 2025 betrokken bij de aanpak van de overlast rondom
de Goudsbloemlaan en het Goudenregenplein. Dankzij de
inzet en steun van het Segbroek College, de wijkagent, het
wijkberaad, bewoners, winkeliers en niet te vergeten de
jongeren zelf, gaat het de goede kant op.

Pauzepraat

In overleg met de schoolleiding en de wijkagent bezoeken
Kim en Janou wekelijks de locatie Goudsbloemlaan. Ze
maken dan een praatje met scholieren: pauzepraat. Kim: De
ene week praten we met hen op school, de andere week op
de Goudsbloemlaan. Ook de wijkagent is meestal aanwezig.
Daarnaast geven we voorlichting over bijvoorbeeld seks,
vapen of het jongerenpreventie project ‘Mes Weg'. Verder
heeft de schoolleiding iemand in dienst genomen die stan-
daard tijdens de pauzes rondloopt. Hij weet de scholieren



op hun niveau te benaderen. Met hem werken we veel
samen en denken na over de vraag hoe anderen daarbij
te betrekken.

Janou vertelt hoe het eerste contact tijdens voorlich-
tingsbijeenkomsten verloopt. ‘We stellen ons niet voor
maar vragen de aanwezige leerlingen hun vooroordelen
over ons op papier te zetten. Vervolgens behandelen
we die één voor één, 95% is ongegrond. We leren hen op
die manier om zich open te stellen voor anderen: om de
ander echt te zien.

Wees vriendelijk en toon belangstelling

De overlast veroorzakende jongeren zijn in twee groepen
te verdelen: jongeren die in groepjes 's avonds rondhangen
rondom de Goudsbloemlaan en de groep scholieren die
‘s middags voor overlast en zwerfafval zorgt bij de halte
van lijn 12. De eerste groep bestaat uit een mix van jonge-
ren uit de Bloemenbuurt en jongeren uit andere wijken.
De Bloemenbuurt ligt centraal en jongeren trekken vaak
van locatie naar locatie. Aanpak van de overlast is niet
alleen de taak van de wijkagent of de jongerenwerkers,
ook bewoners zelf kunnen een rol spelen.

Janou: ‘Wij lopen door de wijk, kijken waar jongeren rond-
hangen en maken een praatje. Door regelmatig contact
probeer je een band op te bouwen. Belangrijk is om geen
druk uit te oefenen. Bewoners adviseert hij om bij overlast
gelijk op de jongeren af te stappen, ergernissen niet op te
kroppen en zeker niet boos naar buiten te gaan. ‘Benader
hen vriendelijk en vraag bijvoorbeeld: wie zijn jullie, wat
doen jullie hier, of kunnen we jullie ergens mee helpen?
Vermanend toespreken werkt in veel gevallen averechts.
Je hoeft hun gedrag niet goed te keuren maar je kunt wel
proberen het te begrijpen. Maak een praatje. De meeste
jongeren zijn vriendelijk en staan ervoor open. Slechts
een kleine groep niet.” ‘Het heeft bovendien geen zin om
naar vroeger te verwijzen, vult Kim aan. ‘Je moet met de
tijd meegaan. Probeer je te verplaatsen in hun belevings-
wereld, maak gebruik van hun middelen zoals sociale
media. En geef als volwassene het goede voorbeeld, dat
vergeten we soms.’ Bij veelvuldig afwijkend gedrag gaan
ze samen met de wijkagent op huisbezoek.

Het jeugdhonk als veilige thuisbasis
Jongeren willen graag een eigen honk. In het Wijkgebouw
De Hyacint is een geschikte ruimte aanwezig. Het wijk-
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beraad staat achter dit initiatief en is samen met Wijkz
in gesprek met de gemeente over het gebruik van deze
ruimte, de bijkomende kosten en de uitbreiding van het
aantal uren voor het jongerenwerk. De gemeente heeft
nog geen besluit genomen. Janou: ‘Tijdens de gezamen-
lijke wandeling door de wijk bleek dat veel bewoners
geen idee hebben hoe zo'n jeugdhonk eruitziet. Je moet
denken aan een lounge-achtige ruimte, met graffiti op de
muren, televisie en spelletjes. In het jeugdhonk aan de 2¢
Braamstraat werken ze met groepen voor jonge kinderen,
tieners, meiden en oudere jongeren. Elke groep vraagt een
specifieke aanpak. ‘We maken een praatje of doen een
spelletje. Als je dat wekelijks doet, leer je iemand beter
kennen en ontstaat er vertrouwen. Je kunt dan onder
andere praten over de thuissituatie, die niet altijd leuk
is. Verder leren we hun onze regels, zoals groeten bij bin-
nenkomst. Groeten ze niet dan spreken we hen erop aan
en laten ze opnieuw binnenkomen. Zo wennen ze eraan
dat het normaal is dat je groet als je ergens binnenkomt.
Alskinderen de regels al jong leren, hoef je hen later niet
opnieuw op te voeden. Want hoe ouder de groep des te
ingewikkelder dat is.

‘We streven uiteindelijk naar een veilige thuisbasis, een
eigen wereld, zo merkt Kim op. ‘Jongeren moeten zich
vrij en op hun gemak voelen. Ook tieners weten de weg
naar 2¢ Braamstraat te vinden. Sommigen doen zelfs hun

schoenen uit omdat ze zich thuis voelen. Vind je
dat geen compliment?’ zegt ze vol trots tot besluit.

Wijkagenda Bloemenbuurt

In het kader van de Wijkagenda Bloemenbuurt
is op 17 juli een wijkwandeling gehouden.
Bestuursleden en bewoners gingen samen
met vertegenwoordigers van de gemeente,

de politie en Wijkz Jongerenwerk naar plekken in de wijk
waar verbetermogelijkheden liggen. Kim Ploeg en Janou
van Breda gingen met een groep naar de Goudsbloem-
laan en spraken met jongeren. Zie voor het verslag
buurtapp Hoplr Externe berichten. Of vraag het op via
N wijkagendabloemenbuurt@denhaag.nl.

Jongeren uit de Bloemenbuurt: laat je horen!

We komen graag in contact met jongeren uit de Bloe-
menbuurt. Wat vinden jullie interessant om te lezen? Waar
zou je zelf graag over vertellen? Laat het ons weten! Stuur
een bericht naar Nd wijkwijs@dehyacint.nl.
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09:30  5,TDOOR GROEPSTRAINING CLUB VIT 09:00 yoga
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: GROEPSTRAINING CLUB VIT

21: 00 YOGA

2E WOENSDAG VAN DE MAAND

4E MAANDAG VAN DE MAAND
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LEESCLUB

4E WOENSDAG VAN DE MAAND
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BRIDGECLUB DE HYACINT

OUTDOOR GROEPSTRAINING CLUB VIT

1E VRIJDAG VAN DE MAAND

20:00  gcRABBLE

ZONDAG | ELKE WEEK

13:00  {y|SKAMER DE HYACINT

Club Vit verzorgt naast groepstrainingen in de Hyacinttuin
van maandag t/m vrijdag personal trainingen op afspraak
T 0704277989

N4 info@clubvit.nl
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WIJKCENTRUM DE HYACINT
Anemoonstraat 25
‘T 070 - 3603725

BLOEMENKOOR/SARAHBANDE
Sarah Mareels B4 info@bloeiendestem.nl

™ 06-12424776

BREICLUB DE HYACINT
Ellen van der Mark
A4 eavandermark1962@gmail.com

BRIDGECLUB DE ANEMOON

Harriét Bothe [ 06117 566 29
R4 bridgeanemoon@gmail.com

BRIDGECLUB DE HYACINT
Wim Meewis @& 070 - 363 43 94
N4 wim.meewis@casema.nl

CLUB VIT

Nanda en Richard de Ruijter
T 070 42779 89

N4 info@clubvit.nl

LEESCLUB
Maandag: Els Kempen

(% 06-45833327

N4 e.kempen@kpnmail.nl
Woensdag: Annemieke Hunck
B4 Hunck219@cs.com

HUISKAMER DE HYACINT
Ellen Simon E’ 06 - 505148 08

KOFFIEOCHTEND EN JEU DE BOULES
Ellen van der Mark
A4 eavandermark1962@gmail.com

KOOK & EETCLUB
Marcel van Guldener %5 070 - 363 38 12
B4 mginvest1623@cs.com

LOKAAL 7

Anemoonstraat 25,

ingang via hoofdingang schoolgebouw
B4 zaalhuren@dehyacint.nl

SCHAKEN
Arjen Brouwer [ 06 - 246 437 07

SCRABBLE
Nannet Waiboer [# 06 - 345 632 07

TUINWERKGROEP DE HYACINT
Leovan der Wijden B4 leonardwijden@gmail.com

YOGA
Marja Kappetein

® 06-51900240
4 markap@ziggo.nl
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Schoonheidssalon Diana

U kunt bij ons terecht voor de volgende
behandelingen:

* Gezichtsbehandelingen vanaf € 49,95

* Anti-Aging behandelingen vanaf € 72,95

* Microdermabrasie Pl
* Microneedling

* Acne behandelingen

* Couperose / Rosacea behandelingen
* Speciale behandelingen voor de extreem gevoeli
* Tiener behandeling tot 18 jaar

* Manicure

* CND Shellac

* Cyrolipolyse / Vetbevriezing NU EERSTE PLAAT
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Wij werken met de merken Reviderm, Jean D'Arcel,
Artdeco, Sen en Zo en CND Shellac.

Heeft u vragen neem dan gerust contact met ons op.

Neem deze advertentie mee en u krijgt 10% korting op uw

eerste behandeling.
i
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Goudsbloemlaan 87

2565 CR Den Haag

070 - 364 74 84
www.schoonheidssalondiana.eu
info@schoonheidssalondiana.eu
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Je voelt dat er
meer in je zit —
maar wat houdt
je nog tegen?

Soms lijt alles op orde, en toch. woel j@ 0 QEspannen,
i of Wit varbanding met jezel!

Miszchien sinap je slecht, pieker je veel, of heb je last van
cnveridaarde lichamefgie kiachten. 3o hoodd draa
SesTuren, mMadr pe kot naet b de kern

ME{-theraple (Meuro Emotionale Integratie] helpt joom
CAEMPALSLE BALISNER, SMOTies &N overiuigangan op e
spanen en los be laten. Zacht, dovlgericht en verdiepona

zodat jij weer helder vorlt wat je nodig hebt en je
lighaars e Qeest 1ot nust Kunnen larmen

Ondersteunond bi oa
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VERKOOP | AANKOOP | TAXATIES

Bel ons voor;

Een gratis waardebepaling

Een gunstig verkooptarief
De hoogste verkoopprijs

0618 22 63 68

1) vB

v e
Mo an Mt

Een op maat gemaakt verkoopplan

En een goede verkoopbegeleiding

Wilt u ook uw woning verkopen?
Heeft u Welkom Wonen al gesproken?

Welkom
WONEN.

MAKELAARS

Niet zomaar een makelaar!

www.welkomwonenmakelaars.nl | john@welkomwonenmakelaars.ni




VAN HET WIJKBESTUUR

BUURTONDERZOEK o—
EX-HAGAZIEKENHUIS 0—
Vanaf het moment dat duidelijk werd o—
dat het gebouw aan de Sportlaan 600 0 —

niet langer als ziekenhuis zou worden

gebruikt, ontstond een brede discussie

over de beste bestemming. Na aankoop door de gemeente en
verschillende plannen voortijdelijke en permanente invulling,
namen de discussies toe.

Om de betrokkenheid en opvattingen van bewoners profes-
sioneel en onafhankelijk in kaart te brengen is een commissie
opgericht door de bewonersorganisaties van de Bomenbuurt,
Bloemenbuurt en Vogelwijk. In opdracht van deze commissie
wordt in samenwerking met de Haagse Hogeschool (HHS) een
onderzoek uitgevoerd onder bewoners uit de drie wijken.

Doel en methodiek

Het doel van het onderzoek is een gedegen beeld te krijgen
van de opvattingen die in de buurt leven over de tijdelijke
invulling van het gebouw. Er komen ongeveer 750 bewoners
te wonen, onder wie asielzoekers, statushouders, GGZ-door-
stromers, dakloze gezinnen en studenten. Ook wordt gekeken
naar verwachtingen voor de permanente invulling, met name
over het soort appartementen dat gewenst is.

Bij het onderzoek wordt gebruikgemaakt van drie methodes:

1. Deur-aan-deur-enquétes

Deze zijn gehouden aan het begin van het nieuwe collegejaar.
Studenten van HHS gingen, veelal begeleid door vrijwilligers,
bij buurtbewoners langs en stelden hun een zestal zorgvuldig
geformuleerde vragen. Bewoners die niet thuis waren, konden
de vragen online beantwoorden middels een unieke QR-code.
Voor representativiteit is de ‘passermethode’ gebruikt: vanuit
het voormalige HagaZiekenhuis werd een cirkel getrokken die
de drie buurten omvat, waarbinnen bij willekeurige deuren
werd aangebeld.

2. Dialoogtafels

Deze zijn gericht op het verder ontwikkelen van antwoorden
op belangrijke issues. Er zijn aparte sessies voor ondernemers
en voor bewoners, gefaciliteerd door studenten en docenten
van HHS, met een vrijer format. De dialoogtafels zijn optioneel.

3. Foto-analyse

Studenten en docenten onderzoeken de omgeving om te
kijken of aanpassingen mogelijk zijn die bijdragen aan het
oplossen van potentiéle problemen, vooral gerelateerd aan
de tijdelijke invulling.

Omvang, aanpak en resultaten

Het project is omvangrijk: meer dan 120 studenten, vijf do-
centen en enkele andere medewerkers van HHS en tientallen
vrijwilligers uit de buurten werken erin samen, ondersteund
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door de bewonersorganisaties. Aan het einde van het traject
presenteren studenten en docenten de onderzoeksresultaten.

De aanpak kenmerkt zich door openheid, transparantie en het
streven iedereen aan het woord te laten, niet alleen de luidste
stemmen. Het doel is een wetenschappelijk verantwoorde
analyse die knelpunten in kaart brengt en oplossingen aan-
draagt voor zowel de tijdelijke als de permanente invulling van
dit grote gebouw.

De uitkomsten van het onderzoek worden door de gemeente
meegenomen in de projectontwikkeling van de voormalige
Hagalocatie.

Nadere informatie

Meer weten? Ga naar @ www.denhaag.nl/nl/stadsdelen/
segbroek/locatie-sportlaan/. Daar kunt u zich ook aanmelden
voor de digitale nieuwsbrief.

HULP
s GEZOCHT
a— 3
HET WIJKCENTRUM:
EEN LEVENDIGE PLEK VOOR JONG EN OUD

Het Wijkcentrum staat aan de vooravond van een nieuwe
fase. Dit is grofweg de uitkomst van de heisessie van eind
september van het bestuur van het Wijkberaad De Hyacint.

In samenspraak met de gemeente en enkele oud-bestuurs-
leden kwam de ambitie op tafel om van het Wijkcentrum een
levendige plek te maken waar meer buurtbewoners dan nu
elkaar ontmoeten, meedoen aan nieuwe activiteiten en deze
ook helpen te organiseren.

Aanbod verbreden

Concreet willen we het aanbod aan activiteiten verbreden,
zodat er voor jong en oud iets te beleven valt. Denk aan be-
weegactiviteiten voor ouderen, culturele workshops, kinder-
feesten, politiek café, et cetera. Een activiteitenkalender en
het benutten van diverse communicatiekanalen zorgen voor
een breed bereik.

Het bestuur heeft hulp nodig om dit te realiseren. We zoeken
de verbinding met partners zoals de gemeente, Wijkz, politie
en ondernemers, en met bewoners die zich willen inzetten
voor een activiteit.

Verdere invulling

Als deze ambitie je aanspreekt, als je hierover ideeén hebt, of
als je hieraan wilt bijdragen, aarzel dan niet en neem contact
op met Jan Vonk N4 voorzitter@dehyacint.nl of Marja van der
Werf Nd marjavanderwerf@dehyacint.nl.



REPAREERCAFE IN
WEIMARS WIJKPALEIS

Sinds drie jaar draait aan de Weimarstraat het RepareerCafé. Het is een initiatief van Laura de
Franchis en Piet Driest en het was van begin af aan een succes. Ze zijn begonnen met flyers in de
brievenbussen en een oproep in KonkreetNieuws, de wijkkrant van het Regentessekwartier. Het
liep meteen storm. Nog steeds hangen ze hier en daar affiches op, bijvoorbeeld in de moskee. Met
flyeren zijn ze gestopt, zo druk is het inmiddels. Berichtgeving gaat nu via de socials: Hoplr, Signal,

WhatsApp.

De kern van het RepareerCafé is om kapotte spullen te
redden van de vuilnisbelt. Het is doodzonde om een appa-
raat waarvan alleen een onderdeel kapot is, helemaal weg
te gooien. Maar daarnaast vinden ze verbinding zeker zo
belangrijk. Laura en Piet praten als een goed ingespeeld
duo, ze vullen elkaar vloeiend aan. Het Café is elke der-
de zaterdag van de maand, in Weimars Wijkpaleis, dat
zichzelf een plek van verbinding en groei noemt. Laura:
‘Klanten die een tijdje moeten wachten, raken spontaan
met elkaar in gesprek. En dat is precies de bedoeling. Het
komt ook voor dat een wachtende mee gaat doen door
bijvoorbeeld knopen aan te zetten voor iemand anders.

Hechte club reparateurs

Toen het RepareerCafé begon, hebben Laura en Piet zelf
onder vrienden en bekenden tien reparateurs geworven.
Daar zijn vanzelf meer mensen bij gekomen, allemaal uit
de buurt. Piet: ‘Bij elke sessie neem ik de aanmeldingen
door om te kijken welke reparateurs er het beste bij pas-
sen. Dat is soms lastig inschatten. Er is een poule van 20
reparateurs, gemiddeld worden er elke sessie 40 artikelen
aangeboden. En 30 daarvan worden min of meer met
succes afgerond.’ Dat is een extreem hoog percentage,
want landelijk ligt het gemiddelde op 50%! Onderling is
er veel overleg tussen de reparateurs. Voor elke sessie
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SAMENSPEL

PRIEGELWERK

haalt Piet een groot paneel weg, zodat twee voormalige
klaslokalen samen één ruimte vormen. Voor textiel hebben
ze de beschikking over twee naaimachines.

Inloop

De formule is open inloop vanaf tien uur, mensen hoeven
geen afspraak te maken. Laura: ‘Juist het samen wachten
zorgt voor verbinding. Mensen krijgen thee, koffie, gebak,
en ze raken met elkaar in gesprek. Soms komen er mensen
binnen zonder dat ze iets te repareren hebben, gewoon
om een praatje te maken.’ Bij binnenkomst krijgen de
klanten een nummertje. Klein nadeel van de inloopfor-
mule is dat ze soms mensen moeten adviseren om een
volgende keer terug te komen. Dan zitten er bijvoorbeeld
nog twee andere mensen te wachten, terwijl ze over 20
minuten sluiten. Wie zeker aan de beurt wil komen, kan
dus het beste vroeg zijn.

Ook onder de reparateurs zijn sterke banden ontstaan,
er zijn bijna geen afhakers. De leeftijden liggen tussen 25
en 75, de meesten zijn 40+. De inzet is groot. Piet: ‘Een tijd
geleden kwam iemand met een stofzuiger. De hele tafel
(ongeveer 3 x 5m, RJ) lag vol losse onderdelen, en de repa-
rateur is tot drie uur doorgegaan, terwijl de sluitingstijd op
half één ligt. De klant is een volgende keer teruggekomen
met taart en hij heeft naderhand een businesscase voor
ons geschreven. Dat is precies het soort verbinding waar
het Piet en Laura om te doen is. Een ander voorval dat
blijft hangen is het kind met een elektrisch speeltje dat
superblij was toen de reparatie was gelukt.

Geld is een dingetje

Laura meldt uit zichzelf dat ze slecht zijn in geld vragen.
Soms staat er een spaarpot voor donaties, maar lang niet
altijd. De affiches worden gemaakt bij de Groene Regentes,
en ze krijgen geld uit diverse potjes. Zo kan het RepareerCafé
zichzelf bedruipen. Ze hebben tips en materiaal gebruikt
van de landelijke organisatie van Repaircafés, maar ook

KAN WEER JAREN MEE OOK KLEINTJES WELKOM
bewust gekozen om zich daar niet bij aan te sluiten. Ze
richten zich op de mensen uit het Regentessekwartier
en de wijken direct eromheen, het onderlinge contact is
minstens zo belangrijk als het repareren.

Het RepareerCafé neemt geen spullen in. Ook wanneer
een reparatie niet lukt, moet de klant het artikel mee
terug nemen. Ze krijgen wel eens te horen: ‘Mijn printer
is kapot. Als je hem maakt, mag je hem houden. Maar
zon aanbod wordt niet aangenomen. En ze drukken de
reparateurs op het hart om reparaties die niet af zijn, niet
mee naar huis te nemen. Maar bezield als de mannen zijn,
gebeurt dat toch wel eens.

Melkopschuimers en koffie-apparaten

Er zijn een paar super-reparateurs bij. Ook computers en
fietsen krijgen ze aan de praat. Er is een groot aanbod aan
geluidsapparatuur, melkopschuimers en koffiemachines.
Vooral die laatste stuiten weleens op lichte weerstand bij
de reparateurs: ‘Nee, niet wéér een Senseo.’ Maar er zijn
ook apparaten die het ineens weer doen. Heel dankbaar
is het werken aan oude familiestukken. Laatst kwam
iemand met een Indisch olielampje. Het is fantastisch
om zoiets weer aan de gang te krijgen.

De toekomst

Qua toekomstplannen willen ze een Café organiseren voor
kinderen, liever gezegd een repareercursus voor kinderen.
Het zou geweldig zijn om die enthousiast te maken. En
misschien kan het RepareerCafé elke twee weken worden
gehouden, in plaats van een keer per maand. Een andere
stille wens is om trainingen te organiseren, bijvoorbeeld
voor het repareren van fietsen.

Voor wie belangstelling heeft gekregen: de volgende
sessies zijn op 15 november en 20 december van 10.00 tot
12.30 uur. Weimarstraat 284, Weimars Wijkpaleis. Aan-
melding via Nd pdriest@bart.nl.
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Financieel en Fiscaal Advies g~

Voor al uw vragen op het gebied van belastingen en
financiéle zaken en het daadwerkelijk verrichten van
belastingaangiften:

- Particulier vanaf:€ 59,50

- Ondernemer vanaf:€225,00

- Aangifte erfbelasting vanaf:€ 275,00

www.mgfinancieelconsult.nl

Bel :070-36117 95 /070-346 58 22 of
Mail : mginvest1623@cs.com

» O
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SCHRIJVEN
Nynke Feenstra

Schrijfcursussen Koorenhuis:
*Verhalen schrijven
*Familiegeschiedenis

*Levensverhaal
*Proza, poézie, non-fictie

Bekijk het cursusaanbod:
www.nynkefeenstra.nl

Dan ben je bij ons aan het juiste adres!

SCOUTINGGROEP

BE PALS PRINSES JULIANA

Kijk voor meer informatie op
onze website www.bepals.nl
of stuur een mailtje naar

voorzitter@bepals.nl of Beverbabbelaars
groepsbegeleider@bepals.nl Speurdershorde
Zonnestralen

We zijn ook op zoek
naar groepsleiders!

" LAAT JE
w/ WTDAGEN!

Dhaulagiri
Makalu

Bij de Be Pals Prinses Juliana Scouts besteed je je vrije tijd van Bever tot
Roverscout op een actieve en uitdagende manier. Scouts hebben veel
plezier met elkaar en leren samenwerken en respect hebben voor de
ander. Je krijgt de ruimte om te ontdekken en te leren.

Zaterdag van 10:00-12:30 uur:

Bevers, meisjes en jongens van 5 tot 7 jaar
Welpen, jongens van 7 tot 11 jaar
Welpen, meisjes van 7 tot 11 jaar

Zaterdag van 14:00-16:30 uur:

Bosgeuzen
Phoenixvendel

Scouts, jongens van 11-15 jaar
Scouts, meiden van 11-15 jaar

Vrijdag van 19:30-22:00 uur:

Explorers, meiden en jongens van 15 tot 18 jaar
Stam, meiden en jongens van 18 tot 21 jaar




WIJKWIJS PUZZEL

De verstokte puzzelaars onder ons kraken de hersens graag over cryptische omschrijvingen. Steeds minder
blanco hokjes en als bonus het sleutelwoord. Genieten! Voor mensen zonder puzzelgen is dat... Tsja, hoe zou
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je dat omschrijven?... Gauw aan de slag maar! Oplossing elders in het blad.

Omschrijvingen
1. Het klinkt alsof de actie het echt maakt.
2. Deze schobbejak komt op tijd.
3. Is de voedster vervelend tegen haar amant?
4. Zo'n beuk ontwricht je bakkes.
5. Lintje voor je kozijn na 25 jaar trouwe dienst?
6. Hetis afgelopen en voorbij voor deze brigadier. v
7.  Geen karwei om in het duister uit te voeren. u 3 | &
8. Dit spreken ze aan de einder. 0 ~f .
9. Ik snap niets van dit advies met een vleugje Frans zou’r.6 g J B ' :
10. Speciaal gereedschap voor het kleine grut? ,&' ;‘ 4 -5“9" T
M. Aanduiding om jezelf bij slecht weer te verbergen? . _‘_.,’2'-:"“ > » | T
; c ok | =
SO - oA > AN
eV .
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AD-JE

Opgedregde fietsen

Met Kareltje, de hond van mijn zoon, loop ik ’s och-
tends vroeg een uitlaatrondje om het Stokroosveld.
Ze poept pontificaal bij een stapel roestige fietsen
en een boodschappenkar van de supermarkt die op
het gras liggen. De gemeente heeft de dag daarvoor
de sloot gedregd.

Terwijl ik de poep opruim, realiseer ik me dat de fietsen
en de kar bewust in het water moeten zijn gereden
of gegooid. Er per ongeluk inglijden lijkt mij daar

onmogelijk. Het Stokroosveld omringd door sloot
en voetpad ligt immers lager dan de reguliere weg.
De rest van de wandeling breek ik mijn hoofd over
de ‘why’. Voor me loopt een oudere dame met een
keffertje. Ik probeer te visualiseren hoe zij een fiets
in het water flikkert. Het lukt me niet. Het moet toch
jeugdige baldadigheid zijn geweest of de uitwas
van een dronken bui. Met een paar minuten lol als
antwoord op de ‘why’.

AD-je wordt geschreven door buurtbewoner
en redactielid Annemarie Dracht
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£ MARJA VAN DER WERF

WIJKFEEST BLOEMENBUURT
TREKT VEEL BEZOEKERS

Het Wijkfeest Bloemenbuurt op zaterdag-
middag 13 september was een groot succes!
Het was nog even spannend of de stortbui
van die ochtend echt was weggetrokken,
maar het bleef gelukkig droog en het feest
kon van start.

Kinderen renden meteen richting springkussen en
vermaakten zich prima met het tafelvoetbal en de
andere spelletjes. Voor de poffertjes- en ijskraam
stonden de hele middag lange rijen en de cappuccino’s
en lattes van Coffee on Wheels bleken een schot in
de roos. De muzikale omlijsting was van Robbie de
Huismuzikant, die met zijn tweemansband diverse
bekende songs en meezingers ten gehore bracht.

Wijkthema's

Bezoekers genoten van een hapje en drankje en
struinden langs kraampjes met boeken, mooie sie-
raden en leuke hebbedingetjes. Veel belangstelling
was er ook voor de kraampjes met informatie over
de Wijkagenda, tips over energiezuiniger wonen, en
autodelen. Iedereen kon ideeén kwijt over de aanpak
van de belangrijkste thema'’s van de Wijkagenda, te
weten: jongeren (minder overlast, meer met elkaar
in gesprek), duurzaamheid (verduurzamen van wo-
ningen, minder zwerfafval) en verkeer (verbeteren
verkeersveiligheid, stimuleren autodelen). En wist u
dat er in de Bloemenbuurt al een codperatie is waarin
enkele tientallen gezinnen auto’s delen? Ter plekke
kon men zich aansluiten bij deze buurtcodperatie.

DE GROTE KINDERVRIEND KOFFIEKAR EN RAD VAN FORTUIN

Het Wijkfeest van de Bloemenbuurt: een geslaagde
middag vol plezier, inspiratie en ontmoeting! Met
dank aan de vrijwilligers, standhouders en sponsors.

SIERADEN UITZOEKEN



A ELISABETH VAN ELSEN {8 MARJA STAM

SOLOPORTRET NA BUITJE

VIJFTAL MET DRUPPEL OP DE LENS
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Geinterviewden bedanki!

Waar zou Wijkwijs zijn zonder al die buurtbewoners
enondernemers die openstaan voor een artikel in
het magazine? Per jaar interviewen we er zo’n 60.
Als dank en eerbetoon nodigden we iedereen van
de laatste 5 nummers uit om gezamenlijk op de
foto te gaan tijdens het Wijkfeest. Zo’n 25 gaven
gehoor aan de oproep. Tussen de regeldruppels
door verzamelden we ons rond 16.00 uur op de
jeu-de-boulesbaan in de Hyacinttuin voor de
camera van Marja Stam. Bij de nakomers voegden
zich twee verstekelingen: de heren met das van
Robbie’s huisband die tijdens het feest zorgde
voor de muzikale omlijsting.
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TWEEWIELERS

LW FIETS, GHS Vil

Wij zijn Bosch E-bike
gespecialiseerd!

i~ BOSCH iﬂﬂtﬂiﬁi—n&‘:%

VOLLEDIGE
SERVICEBEURT
NU VOOR MAAR

Direct uit voorraad leverbaar!

Meer dan 100 topmodellen direct uit voorraad 070 - 780 9 780
leverbaar! Bezoek nu onze website voor de Laan van Meerdervoort 812, 2564 AK Den Haag

actuele voorraad of kom meteen langs in acaraNTTWEEWIELERS @ QO
onze shawroom. De koffie staat al klaar!
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Sander Valk en Nynke Bottinga beheren sinds juli samen met vijf gezinnen uit de Rozenstraat en de
Stokroosstraat de onlangs ingerichte buurttuin tussen beide straten. De tuin is er gekomen door
een combinatie van factoren: de wens van Nynke en buurvrouw Merel om samen een moestuin
te beginnen, de ergernis over het poepveldje dat deze groenstrook was, en het inspirerende voor-

beeld van de mooie moestuin van buurman Hans.

Hans heeft de groenstrook naast zijn huis al jaren geleden
met toestemming van de gemeente in gebruik genomen.
Nynke: ‘Dus ook wij hebben de gemeente benaderd met het
verzoek of we de groenstrook tussen de Stokroosstraat
en de Rozenstraat mochten inrichten tot een tuin voor
de buurt. De goedkeuring kwam en daarna ging alles in
sneltreinvaart: de oude grond werd verwijderd, er werd
nieuwe goede aarde gestort; en er kwam een leuk hekje.
Van een contactpersoon bij de gemeente hebben ze ook
tips gekregen over tuinieren, wat natuurlijk prettig is
als beginnend tuinier. En zo is wéer een mooi initiatief
van de grond gekomen om de leefbaarheid in de wijk te
verbeteren.

Tuinesié

De buren hebben het tuintje Tuinesié gedoopt. Nynke:
‘Het moet een plek worden waar onze kinderen van alles
over de natuur kunnen leren: hoe de planten en groenten
groeien, hoe je onkruid moet wieden, wanneer het tijd is

om te oogsten, welke dieren in de tuin leven... In juli dit
jaar is de groep enthousiast begonnen met inzaaien en de
interactie met buurtbewoners heeft nieuwe waardevolle
tuintips opgeleverd. Ook hebben buurtbewoners zaadjes,
stekjes of planten gedoneerd. De levendige uitwisseling
is natuurlijk heel gezellig voor iedereen en vergroot de
verbinding met de buurt en de bewoners onderling.

Tuinesié wordt een eetbare en insectvriendelijke tuin met
kruiden, bloemen, groente en fruit. Deze winter wordt
een plan gemaakt voor een tuinindeling zodat de tuin
dit voorjaar optimaal gebruikt kan worden. Maar het
begin is er al want er staan gele en zwarte boontjes, munt,
mais, diverse bloemen en nog veel meer. Ook staat er een
mooie zelfgemaakte kast. Sander: ‘Die heeft de vader van
een van de deelnemende buren gemaakt van gerecycled
hout. Zo krijgt de tuin ook een duurzaam karakter.’ De
groep hoopt dat de tuin door de combinatie van
beplanting bijdraagt aan het verkrijgen van meer
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Ontdek je talenten met EviArt

in Louise’s TextielHuismuseum

cursussen tekenen, acrylschilderen, aquarelleren, kalligraferen, workshop vriendinnen,
workshop monoprint, schildervakantie

Atelier EviArt is gevestigd in Louise’s TextielHuismuseum. Een verzameling van borduurwerk, merklappen en nog veel
meer op het gebied van textiel is op afspraak gratis te bezichtigen.

e www.eviart.nl ¢

Laan van Meerdervoort 709 | 2564 AC Den Haag | Tel. 070 - 346 93 08 | info@vanpeppen.nl
Verzekeringen | Pensioenen | Hypotheken | www.vanpeppen.nl




insecten en kleine zoogdieren zoals egels. Er wordt nog
nagedacht over het plaatsen van een bijenhotel en een
kleine kas.

Handen uit de mouwen

Via een appgroep hebben de deelnemers onderling contact
over wieden, planten, oogsten en bewateren. Er is geen
schema wie wat doet, iedereen kan gaan wanneer hij wil.
Ook de kinderen zijn al flink in de weer in de tuin. Sander:
‘Tijdens de opening - die wel een soort zaaifeest compleet
met drankjes en hapjes leek — zijn de kinderen meteen
aan de slag gegaan. En omdat er in een paar maanden
tijd heel veel is opgekomen, zijn ze de laatste weken en-
thousiast aan het oogsten geweest. Het openingsfestijn
werd georganiseerd door deelnemers Don en Tamara. In
zijn speech noemde Don de tuin ‘een klein lichtpuntje in
een verhardende wereld’.

Er worden dan ook heel wat praatjes over het hekje gemaakt.
Nynke (enthousiast): ‘Een buurman uit de Rozenstraat
kwam bijvoorbeeld langs en die vertelde dat hij kok is. Hij
bood spontaan aan een keer iets lekkers te maken met de
groenten die we van plan zijn te verbouwen.’

Groen voorbeeld doet groen volgen

Zo zie je maar weer: een leuk idee hoeft niet altijd bij een
leuk idee te blijven, het kan echt wat opleveren! De groep
hoopt anderen te inspireren om ook een verwaarloosd lapje
grond in de buurt te adopteren en er een mooie buurttuin
van te maken. Het geeft niet alleen de groenvoorziening
en de biodiversiteit een ‘boost’ maar stimuleert ook de
sociale contacten en de verbondenheid in de wijk.

Verder is het natuurlijk een lust voor het oog en de
smaakpapillen. Sander wil in de lente graag de bollen
zien opkomen en Nynke kijkt uit naar de tomaten vol-
gend jaar. En tussen de bedrijven door is het heerlijk ‘'om
te genieten van de natuur en koffie te drinken onder de
blauwe regen’. Wie volgt?
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ADVERTENTIE

DESIGNINK

BRANDING - DESIGN - RESEARCH
NIELS@DESIGNINK.NL

0616 39 86 61
WWW.DESIGNINK.NL
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MIRANDA, STIJN EN CELISA

DE TOTAALAANPAK
VAN HET WIJKGEBOUW

Ruim anderhalf jaar beheert Celisa Toetenel (27) met haar vriend en aannemer Chris de Winter (32)
Wijkgebouw De Hyacint. Ze hebben veel tijd gestoken in het opruimen en opnieuw inrichten van
kasten, ruimtes en keukens. Sinds maart is (schoon)moeder Miranda Toetenel er ook bij. Zij woont
in de buurt en beheert de voorraad: 'Ik hobbel snel even heen en weer. En ze houdt een oogje op de

kleine Stijn (2).

Het gesprek gaat een beetje zoekend, want Celisa en Chris
vinden wat ze doen zo vanzelfsprekend dat er volgens
hen niet zoveel te vertellen valt. Pas aan het eind blijkt
wat het resultaat is van al hun tijd en inspanningen. Hoe
doen deze superopruimers dat eigenlijk?

Totaalaanpak, inclusief bellenbord

'We zijn vrij jong en beheren vrijwillig een gebouw. Dat
willen we zo gestructureerd en doelgericht mogelijk
doen met een totaalaanpak, zodat gebruikers en bestuur
tevreden zijn. We kijken met een professionele blik naar
onderhoud, duurzaamheid en veiligheid, aldus Chris. Ze
vertellen over de keer dat er iemand was gevallen in de
wc. 'Nu staat de alarmbel luider en is het geluid op meer

plekken hoorbaar, want natuurlijk is veiligheid heel be-
langrijk.' En heb je het bellenbord bij de voordeur al gezien?
Het geluid schalt door de hal en je weet zeker dat je op
de goede bel drukt. Celisa en Chris doen ook het beheer
van de verhuur, dus de betalingen en huurvoorwaarden.

In grote lijnen hebben ze de hele boel opgeruimd, elke
club een eigen kastje gegeven en de voorraad geactua-
liseerd. 'Weet je, als alles op vertrouwen gaat, doet elk
clubje de dingen op z'n eigen manier en niet volgens de
regels van goed gebruik, legt Chris uit. Op het moment
van verandering was er wel enige tegenwerking. Hij gaat
met iedereen in gesprek en uiteindelijk pakt de professi-
onalisering voor iedereen goed uit. 'We willen duidelijk-
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heid over hoe laat welke club waar is. Dan kunnen we de
ruimten buiten die tijden verhuren, zodat er inkomsten
zijn. De afgelopen tijd hebben ze ook veel tijd besteed
aan verduurzamen. In plaats van grote flessen frisdrank
waar de prik snel uitgaat, en die daardoor blijven staan
en uiteindelijk worden weggegooid, bieden ze nu aan
gebruikers blikjes en kleine flesjes drinken mét prik te
koop aan. Gebruikers nemen de lege mee of doneren het
statiegeld aan het wijkgebouw.

Opruimen en herinrichten

Het beheer van het wijkgebouw gaat verder dan stofzuigen
en dweilen, en Celisa en Chris hebben het groot aangepakt.
Beneden in de Tuinzaal zijn verbeteringen ingevoerd in
de keuken. Elke club had z'n eigen schaal of bordje voor
de koekjes, er stonden er wel tien! In Lokaal 7 is een plank
opgehangen voor de elektrische apparaten die op het
aanrecht stonden, de kastjes zijn uitgeruimd en opnieuw
ingedeeld en de bezem is opgehangen. ‘Kleine dingen die
meer overzicht geven, noemen ze het zelf. Maar dan: het
opslaghok, dat was echt een rommeltje! 'Het leek wel een
schuurtje, aldus Chris. Wat er stond? Een oude printer,
dingen waarvan niemand wist van wie het was, dat is
allemaal weggedaan. Beneden in de echte schuur stond
zelfs al jaren een oude partytent van een straatfeest - die
isinmiddels opgehaald. ‘Alles wat hier nu wordt gebruikt,
mag blijven, legt Celisa uit. ‘En het is niet alleen netter
voor ons, het is ook gemakkelijker te controleren hoe de
ruimte wordt achtergelaten door de huurders.'

Daarnaast zijn ze overgegaan tot een standaardinrichting
van de ruimten en een contactnummer via Whatsapp dat
24/7 te bereiken is voor huurders. Huurders uit de ‘losse
verhuur’ ontvangen op de dag zelf een nieuwe code voor
het sleutelkluisje, zodat ze naarbinnen kunnen zonder
dat Celisa erbij hoeft te zijn. Eerder werkte ze als leiding-
gevende in winkels, bij de klantenservice en webshops;
het is wel duidelijk dat ze heel goed is in organiseren en
regelen en kan kijken vanuit de beleving van de gebruiker.
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LEUK EN GEZELLIG
Moeder, schoonmoeder en oma Miranda Toetenel

(55) was negen toen ze in de Asterstraat kwam wonen.

‘Ik speelde veel op straat en ging op zaterdag en
woensdagmiddag naar de knutselclub in het gebouw.
Daar heb ik hele goeie herinneringen aan.” Nu komt ze
er twee keer per week voor de boodschappen zoals
koffie, thee, frisdrank, koekjes, schoonmaakmiddelen
en wc-papier, en ze doet thuis de was. Ze vindt het leuk
en gezellig om te doen.

Miranda zou graag zien dat er meer activiteiten voor
kinderen en jongeren kwamen met hulp van vrijwilligers.
‘Zou het niet leuk zijn als er een filmclub kwam of een
knutselclub voor kinderen? Of samen buiten spelen op
de vrijdagmiddag op het Irisplein onder toezicht van
twee of drie volwassenen - die zelf ook af en toe op
de schommel gaan?’ Eris wel eeninitiatiefnemer nodig.
Zelf zou ze zeker een keer per maand kunnen, neemt
ze Stijn gezellig mee. Er zijn vast meer mensen, jonger
of ouder, die een paar uur per maand willen helpen. Of
die leuke ideeén voor activiteiten hebben.

Zin om iets organiseren? Neem contact op via
N wijkberaad@dehyacint.nl.

Tuinzaal en Lokaal 7

Het wijkgebouw is van de gemeente. Celisa houdt de
agenda en de verhuurinkomsten bij van de vaste huurders
en gebruikers. Ook verzorgt zij de losse verhuur van de
twee ruimten in het wijkgebouw: de ruime Tuinzaal op de
begane grond voor besloten feestjes en buurtactiviteiten
(zie de middenpagina's van elke Wijkwijs); en Lokaal 7, het
lichte huiskamerachtige lokaal op de eerste verdieping.

De ruimten worden gebruikt voor vergaderingen en
bijeenkomsten, cursussen, vrouwencirkels, van alles.
Lokaal 7 wordt daarnaast op woensdag en donderdag
aangeboden als flexwerkplek voor zes gebruikers. Aan
commerciéle huurders, die een financiéle bijdrage
vragen voor dat wat ze organiseren, wordt een meer
marktconforme prijs in rekening gebracht. Daarbij is
het gebruik van het keukentje met ijskast en het mooie
uitzicht op bomen en wijktuin inbegrepen.

Voor meer informatie over de activiteiten zie
@ www.dehyacint.nl. Stuur voor verhuur een mail naar
N4 zaalhuren@dehyacint.nl.
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Online fitness coaching

START NU MET DE MORETHANFIT APP
« CUSTOM WORKOUTS & LOGS
FOODTRACKER
"IK LAAT JOUW VOEDING BEGRIJPEN, DAILY HABITS
ZODAT JE NOOIT MEER OP DIEET HOEFT’ WORKOUT LIBRARY
MACRONUTRIENTS EXPLAINED
AND MANY MORE

0 michael_morethanfit
@ www.morethanfit.nl

9 Sportcity, Houtrust

“Loes laat je helemaal terug in
je lichaam 'landen’. Met
aandacht en inleving helpt ze
om je eigen lichaam beter te
leren kennen en voelen. En
het is cok gewoon super
ontspannend!”
~Melvin=-

Loes Madern
* Thaise yogamassage ¢ Stoelmassage Ma Ssage

¢ Oliemassage * Voetmassage
* Zwangerschapsmassage * Massage bij kanker

Goudenregenstraat 170 - www.loesmadern.nl - 06-184 330 31




WIJKBERAAD BLOEMENBUURT 'DE HYACINT'

POSTADRES / SECRETARIAAT

Leen van der Heijdt, bestuursondersteuner
Anemoonstraat 25 - 2565 DD Den Haag

)

070 - 360 37 25 (dinsdags 10.00 - 12.00 uur)
wijkberaad@dehyacint.nl

dehyacint.nl

facebook.com/bloemenbuurt

W+ K

Hoplr.com/bloemenbuurt

BESTUUR

Jan Vonk, voorzitter
N4 voorzitter@dehyacint.nl

Geert van Drimmelen, penningmeester
N4 penningmeester@dehyacint.nl

Marja van der Werf, secretaris
N4 marjavanderwerf@dehyacint.nl

Paul Verdiesen, bestuurslid
N4 paulverdiesen@dehyacint.nl

Frank Dessens, bestuurslid
N frankdessens@dehyacint.nl

Fred van der Wielen, bestuurslid
N4 fredvanderwielen@dehyacint.nl

Vacatures
e Bestuurslid tbv beheer wijkcentrum
» Bestuurslid tbv activiteiten

VERHUUR TUINZAAL EN LOKAAL 7

Celisa Toetenel
N4 zaalhuren@dehyacint.nl

WIJKCENTRUM

Algemeen (inclusief fietsenstalling)
N4 wijkcentrum@dehyacint.nl

Technisch beheer
(technische vragen, inclusief defecten)

N4 tb@dehyacint.nl

WIJKBELANGEN

Algemeen (actuele en lopende beleidsdossiers)
N4 wijkbelangen@dehyacint.nl
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GEMEENTELIJK CONTACTCENTRUM
B 140 70 (keuzemenu) @ denhaag.nl
N4 contactcentrum@denhaag.nl

STADSDEELKANTOOR SEGBROEK
Fahrenheitstraat 190, 2561 EH Den Haag

&= 14070

STADSDEELWETHOUDER
Robert van Asten B4 robert.vanasten@denhaag.nl

SERVICEPUNT XL

Voor vragen over zorg, werk, financién, jeugd, ouder worden
en vrijwilligerswerk. Wijkcentrum ’t Lindenkwadrant

N wijkcentrumlindenkwadrant@voorwelzijn.nl

@ voorwelzijn.nl

BURENHULP
BT 070 -3364716

SPOEDEISENDE HUISARTSENHULP
Avond, nacht, weekend
B 070 - 346 96 69

ALARMNUMMER HULPDIENSTEN
= 12

POLITIE (GEEN SPOED)
Bureau Segbroek
B 0900 - 8844

WIJKAGENT
Madelon Ouwerkerk Nd madelon.ouwerkerk@politie.nl

BRANDWEER (GEEN SPOED)

& 0900 - 0904

DIERENAMBULANCE DEN HAAG E.O.
Avond, nacht, weekend

™ 070 - 328 28 28

WIJKBUS SEGBROEK
Aanmelden en informatie (ma — vr, 08.00 - 10.00 uur)
‘@ 070-3685070

AV 070 (VOORHEEN TAXIBUS)
T 0900 - 0345

GROF VUIL
Op afspraak gratis opgehaald

& 070 - 366 08 08

7

H

Nuttige informatie Gemeente Den Haag en stadsdeel Segbroek
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INGEZONDEN BIJDRAGEN
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IN MEMORIAM Dick van der Zwaard

DEN HAAG, 1 APRIL 1948 — DEN HAAG, 12 JUNI 2025

Dick kwam in de redactie toen Wijk-
wijs op het punt stond te verdwijnen.
Gebrek aan redacteurs noopte ons
begin 2017 een editie uit te brengen
die slechts bestond uit een omslag.
Y De coverillustratie: een stekker die
uit het stopcontact was getrokken,
gaf aan dat het menens was. Dick
was een van onze redders in de nood.

Als ervaren journalist en eindredacteur was hij zeer welkom
in het kersverse redactieteam. Hij kende het klappen van de
zweep en was zeker in de beginperiode onze vraagbaak. Mede
dankzij hem hebben we het productieproces van het wijkma-
gazine steeds beter gestroomlijnd.

Dick was een veelzijdig schrijver. Binnen zijn zelfbedachte
rubriek Tnburgeren’ portretteerde hij talloze buurtbewoners
van buitenlandse komaf die in onze wijk waren neergestre-
ken. Hij interviewde bestuursleden, kunstenaars, winkeliers
en ondernemers, maar draaide zijn hand ook niet om voor
het verhaal over een eend die steevast op het balkon van een
wijkbewoner kwam nestelen. Hij hield niet van de vraag-
antwoordvorm in zijn artikelen, zijn stijl kenmerkte zich door
een soepele verweving van beschrijvende tekstdelen en citaten
van de geinterviewden.

De laatste tijd was Dick vanwege zijn broze gezondheid meer
op afstand betrokken. De trappen oplopen naar Lokaal 7 voor
de redactievergadering werd hem te zwaar. Ook bij de borrel
ter gelegenheid van het verschijnen van een nieuw magazine
moesten we hem steeds vaker missen. Maar we konden nog
altijd bij hem terecht voor overleg of met het verzoek of hij
een tekst wilde beoordelen of redigeren.

Met het overlijden van Dick hebben we een waardevol redactie-
lid verloren. Voor mij persoonlijk was hij al die jaren een fijne
sparringpartner.

Elisabeth van Elsen
Mede namens de redactie van Wijkwijs
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DUURZAME HUIZEN ROUTE

Wil jij aan de slag om je woning energiezuinig
te maken? Je kunt veel leren van anderen die
al stappen hebben gezet. Kijk op de site van
Duurzame Huizen Route of ga langs tijdens
de open dagen.

Open dagen
Op zaterdag 1en 8 november vertellen woningeigenaren weer
met veel enthousiasme over het energiezuinig maken van hun
woning. De ideale manier om ervaringen uit de eerste hand
op te doen bij een huis met slimme woningaanpassingen.
Zie voor meer informatie: @ https://duurzamehuizenroute.nl.

Bezoek op afspraak
Bij meer dan 575 woningen ben je het hele jaar door welkom

en kun je een bezoek op afspraak inplannen.
Zo kun je op jouw eigen moment langs bij een
huiseigenaar om een maatregel eens van dichtbij
te bekijken en te bespreken. De huiseigenaren
die hiervoor openstaan, geven dit bij hun profiel
op de website aan met een knop ‘Bezoek op
afspraak’.

Thematours

Elk voorjaar vinden thematours plaats. Dat is een verdiepend
bezoek aan een woning. De eigenaar neemt bezoekers mee
door het huis en geeft uitleg over een specifiek thema,
bijvoorbeeld een (hybride) warmtepomp, zonne-energie,
of isolatie van spouwmuur, dak of vloer. Na afloop is er alle
ruimte om vragen te stellen.

HERINRICHTING Daal en Bergselaan

OPENBARE RUIMTE | OPRUIMDAG GEMEENTE

B®) ELISABETH VAN ELSEN

i
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Ons team staat
voor je klaar!
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